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ĂAkutes Koronarsyndromñ

Plötzliches Auftreten eines Blutgerinnsels in einer 

Herzkranzarterie mit Behinderung des Blutstroms.

Maximalform:

Herzinfarkt



Brennender, drückender Schmerz

Engegefühl im Brustkorb 

Luftnot

Übelkeit

Angst





Oft ganz ohne Warnzeichen!

Evtl. wiederkehrend drückende  

Brustschmerzen in Ruhe, 

Tage vor dem Ereignis





10 Tage später



Unbehandelt sind etwa 30% aller 

Herzinfarkte tödlich.
50% der Todesfälle innerhalb der ersten Stunde.
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Risiko: 

Herzrhythmusstörungen



Bei sofortiger Behandlung: 

Weniger als 5% tödlich.
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Bild Katheter Film mit Stenose













STENT



Bei erwiesenem Herzinfarkt (ĂST-Hebungsinfarktñ):

So schnell wie möglich ins Herzkatheterlabor

(innerhalb von 90 Minuten soll das Gefäß eröffnet sein)



Was kann man selbst tun? 

Schnell Hilfe holen (144, 112)

Patienten nicht alleine lassen 
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Akut Stabil



Schmerzen in der Brust

bei Anstrengung

bei Kälte

bei Aufregung







Herzkatheter    


